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DIE Hausbrief

VERBENA

Das Seniorenhaus an der Eisenstralle

Kindermusical fand groBen Anklang

Kinder der evangelischen starkten sich die angehenden Portion Eis. Herzlichen Dank
Pfarre bereiteten unseren ,Musical-Stars“ mit einer fur einen abwechslungs-
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Bewohnern einen unvergess- Jause und einer ordentlichen reichen Nachmittag!

lichen musikalischen Nach-
mittag. Das bekannte Stiick
,Der barmherzige Samariter“
wurde mit viel Einsatz und
ganz ohne Lampenfieber als
Musical aufgefuhrt. Farben-
frohe Kostume und mitrei-
Rende Musik erhielten einen
ausgiebigen Applaus. Nach
der gelungenen Vorstellung

Sie finden unsere Hauszeitung auch auf unserer Homepage www.verbena.at

VERANSTALTUNGSKALENDER

Hier finden Sie eine Ubersicht der ge-

planten Aktivitaten, Ausfluge und
Veranstaltungen in der Verbena

SEPTEMBER

26.09.: GroBe Geburtstagsfeier mit

Livemusik

OKTOBER
07.10.: Sturm- und Maronifest

13.10.: Halbtagesausflug zum Gast-
haus ,,Schwammerlwirt* in Kindberg

20.10.: Fahrt nach Leoben in die
Kunsthalle
21.10.: Fahrt nach Leoben in die
Kunsthalle

24.10.: GroBe Geburtstagsfeier mit

Livemusik

NOVEMBER

11.11.: Wir begruBen den Fasching
26.11.: 1. Adventfeier - ,,Bergman-
nischer Advent*

28.11.: GroBe Geburtstagsfeier mit
Livemusik

DEZEMBER

Geplant sind Fahrten zum Leobener
Christkindlmarkt

02.12.: 2. Adventfeier mit Krampus
und Nikolo

09.12.: 3. Adventfeier

16.12.: 4. Adventfeier

19.12.: GroBRe Geburtstagsfeier mit
Livemusik

23.12.: Besinnliche Weihnachtsfeier
mit Bewohnerlnnen und Angehorigen
31.12.: Silvesterfeier mit Jahres-
ruckblick und Feuerwerk

Wir wiinschen aute Unterhal-
tu ng bei all diesen Veranstal-
tu ngen in unserem Haus!

TPIEC 111
Medieninhaber: Verbena Seniorenpflege-Betriebs GmbH

e GRANDERWASSER
Spezielle Technik verbessert
Gesundheit und Stimmung
seiner Konsumenten
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Sommerfest:

Stimmung

Wie so oft in diesem Som-
mer hatte der Wettergott
auch beim Verbena-Som-
merfest kein Einsehen und
kalter Wind wehte uns um
die Ohren. Gut, dass man
auch im Speisesaal gemut-
lich feiern kann. Die Stim-
mung war vom Wetter kei-
nesfalls beeintrachtigt und
bei guter Musik genoss man
gegrillte Kostlichkeiten,
Salate und Saucen mit Ge-
tranken aus der eigenen Bar

e BILDERBOGEN

Bunter Fotoruckblick auf
die ereignisreichen letzten
Wochen in unserem Haus

Feurige
bei Regen

und anschlieBend einen gu-
ten Cappuccino im Kaffee-
hauschen.

Den absoluten Hohepunkt
bereitete uns Verbena-Pfle-
gehelfer Manuel Walcher,
der seit 9 Jahren als Hobby
das Feuerschlucken betreibt
und uns allen ordentlich
einheizte. Staunen, Bewun-
derung und Applaus waren
Manuel sicher, der viel zu
einem gelungenen Sommer-
fest beitrug.
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e KINDERMUSICAL
Farbenfroher und abwechs-
lungsreicher Nachmittag mit
,barmherzigem Samariter*
Seite 4

Willkommen!

Werte Leserinnen und Le-
ser, schon bald wird die
Verbena ihr 10 jahriges
Bestehen feiern konnen.
Bereits beim Bau wurde
auf einen qualitativ hohen
Ausstattungsstandard viel
Wert gelegt. Durch unser
standiges Streben, unser
Angebot zu erweitern bzw.
Zu verbessern, konnen wir
nun auf ein vielseitiges
Leistungsspektrum fur die
Bewohner und deren Ange-
horige blicken. Um Ihnen
einen Uberblick iiber das
Angebot in der Verbena zu
ermoglichen, finden sie ab
sofort in jeder Ausgabe im
Blattinneren unter der Ru-
brik ,,Wussten Sie schon?“
eine detaillierte Beschrei-
bung zu ausgewahlten
Pflege- Betreuungs- und
Ausstattungsangeboten.
Ich wunsche lhnen viel
SpaB beim Lesen!

Michoe! Clodlikomwihy
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Hohepunkt des Sommerfestes war die beeindruckende Feuershow. Hausleiter
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Wusisie Siie) 360007 Granderwasser

Wasser ist die Grundlage al-
ler biologischen Vorgange im
menschlichen Organismus. Es
sorgt fur den standigen Aus-
tausch der Auf- und Abbau-
produkte des Stoffwechsels,
starkt das korpereigene Ab-
wehrsystem und halt so den
Korper funktionsfahig und
gesund.

Seit jeher steht in der Verbe-
na das vitalisierende Gran-
derwasser zur Verfugung.
Dies betrifft nicht nur das
Wasser in den Wasserspen-
dern, sondern umfasst den
ganzen Trinkwasserbereich,
also auch das Wasser fur die
tagliche Korperpflege, die
taglichen Mahlzeiten etc.
Das Prinzip des Grander-
wassers beruht darauf, dass
frisches Quellwasser in sei-

nem ursprunglichen Zustand
als belebt gilt, jedoch auf-
grund seiner langen Reise
von der Quelle zum Wasser-
hahn an Energie verliert. Der
Tiroler Johann Grander lieB
Wasser an einem mit soge-
nanntem Informationswas-
ser gefullten Metallzylinder
vorbeiflieen. Die Struktur
des Wassers sollte damit
geandert und andere Eigen-
schaften erzielt werden. Das
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Wasser wird so belebt und
in seinen ursprunglichen Zu-
stand zuruckversetzt.

GranderwasserverbessertGe-
sundheitszustand und Stim-
mung seiner Konsumenten,
ist belebtes, energetisiertes
Wasser, hat entgiftende und
bakterientotende  Wirkung
und bleibt viele Jahre lang
frisch. Dem Granderwasser
werden viele gute Eigen-
schaften nachgesagt.

Weitere Fotos aller Veranstaltungen und Aktivitaten finden Sie unter www.verbena.at

noohnerponlialle Gertrude MARICHHOFER

Gertrude Marichhofer wur-
de am 4.1.1928 in Vordern-
berg geboren. |hr Vater
verunglickte als Knappe
im Erzberg bereits mit 27
Jahren so schwer, dass er
in Invaliditatspension gehen
musste. So hatte auch die
Mutter mit viel Einsatz fur
den Unterhalt der funfkop-
figen Familie zu sorgen.

Frau Marichhofer selbst ar-
beitete auf einem Bauern-
hof, als Kindergartenhelfe-
rin und musste durch den
Krieg die Ausbildung als Kin-
dergartnerin abbrechen. Ab
1948 arbeitete sie in Aflenz
und auf der Tollinghohe.

1950 heiratete sie ihren
Gatten Stefan, dessen Va-
ter im Alter von 42 Jahren
an Kinderlahmung erkrank-
te und somit dringend ihre

61 Jahre Ehe: Gertrude Marich-
hofer mit ihrem Gatten Stefan

Hilfe benotigte. Insgesamt
30 Jahre lang versorgte
Gertrude Marichhofer ihre
Schwiegereltern in Vordern-
berg. 1950 gebar sie ihre
Tochter Renate im Amtshaus
von Hafning, wo die Familie
auch 22 Jahre wohnte und
Gatte Stefan 42 Jahre lang
im Gemeindeamt tatig war.
Als schonste Tage in ihrem
Leben hat Frau Marichho-
fer die Geburt ihrer Toch-
ter und des Enkelsohnes in
Erinnerung. Besonders stolz
ist sie auf ihre 61 Ehejahre
und auf Freundschaften,
die zum Teil seit mehr als 40
Jahren Bestand haben.

www.verbena.at
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Bei einem Ganztagesausflug muss
man hie und da die Beine hochlagern

Ereignisreiche Pferdekutschen-
fahrt in den Gof3igraben

Pamela Schweinzger (2.v.l.) und Peter Tofferl (3.v.l.) tre-
ten in Kiirze ihre Ausbildung an

e
Zauberei von .
Francesco Valentino

Pferdekutschenfahrt

Schau an, was in der Verbe-
na alles moglich ist! Ein gro-
Ber Wunsch unserer Bewo-
herlnnen ging am 11.8.2011
in Erfullung. Bei richtigem
Kaiserwetter wurden unse-
re Seniorlnnen zur Ausfahrt
mit Kutschen abgeholt. Sepp
Judmaier und Josef Ober-
gruber standen mit ihren
Haflingerpferden bereit zur

wunderbaren Ausfahrt in
den GoBgraben. Am Park-
platz zur Linzalm gab es fur
die Reisenden Brezen und
Honigwein als Starkung. Die
Pferde, die ja die schwerste
Arbeit leisteten, konnten
sich in der Zwischenzeit im
Schatten ausrasten. Dieser
wunderschone Nachmittag

ging viel zu schnell vorbei...

Diplomiert

Zwei ehrgeizige Mitarbei-
terlnnen erweitern ihren
personlichen Horizont und
steuern zugig auf ihre neue
Berufskarriere zu. Pamela
Schweinzger und Peter Tof-
ferl, derzeit als Pflegehelfer/
Innen in der Verbena tatig,
werden in Kurze die Ausbil-
dung zur ,,Diplom-Gesund-
heits und Krankenschwester
bzw. Pfleger“ antreten. Der
Beweggrund unserer Kolle-
glnnen ist die personliche
Weiterbildung. Das gesamte
Verbena Team wiinscht un-
seren angehenden Schiiler-
Innen auf ihrem Erfolgskurs
alles erdenklich Gute!

(Foto siehe oben!)
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